การดำเนินงานพัฒนาสุขภาพกลุ่มวัยแรงงานในกลุ่มประกันสังคม

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
งบสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
***********

วัตถุประสงค์

เพื่อการบริหารจัดการให้ประชาชนในกลุ่มวัยแรงงาน ให้สามารถเข้าถึงบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคได้อย่างทั่วถึง โดยการคัดกรองสุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ถูกต้องเพื่อลดปัญหาการเกิดโรคจากการทำงานหรือโรคที่เกี่ยวเนื่องจากการทำงานได้
เป้าหมายดำเนินการ
ดำเนินการกลุ่มผู้ประกันตนที่ทำงานในสถานประกอบการขนาดกลาง จำนวนลูกจ้าง ๕๐-๕๐๐ คน ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงที่จะไม่สามารถเข้าถึงบริการ จำนวน ๑๑,๒๔๑ คน
หน่วยบริการเป้าหมาย
๑. โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา
๒. โรงพยาบาลเสนา
๓. โรงพยาบาลราชธานี
๔. โรงพยาบาลศุภมิตรเสนา

๕.โรงพยาบาลนวนคร อยุธยา
กิจกรรมที่ดำเนินการ
๑. ตรวจสุขภาพทั่วไปผู้ประกันตน จำนวน ๑๑,๒๔๑ คน ตามปัจจัยเสี่ยงด้านอายุ พฤติกรรม
     เสี่ยง โดยไม่ตรวจซ้ำกับรายการที่สถานประกอบการดำเนินการแล้ว โดยแบ่งเป็นในกลุ่มอายุ
     ต่ำกว่า ๓๕ ปี และ ๓๕ ปีขึ้นไป ประกอบด้วย

- การตรวจร่างกายทั่วไปโดยแพทย์/พยาบาล

- วัดความดันโลหิต

- วัดส่วนสูง, ชั่งน้ำหนัก, คำนวนค่า BMI, วัดรอบเอว, การตรวจเลือดเพื่อคัดกรอง
            เบาหวาน

- CBC, UA 


- ไขมันในเลือด (TC+LDL+HDL+TG)

- ตรวจมะเร็งปากมดลูกด้วย Pap smear


- แนะนำให้ความรู้วิธีการตรวจมะเร็งเต้านม
  ๒. การตรวจสุขภาพตรวจตามความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและกระบวนการทำงาน ประกอบด้วย

- สมรรถภาพการได้ยิน

- สมรรถภาพการมองเห็น

- สมรรถภาพทางร่างกาย (ปอด, หัวใจ, ความอ่อนแรงกล้ามเนื้อ)

- โลหะหนัก สารเคมี
  ๓. การพัฒนาความพร้อมระบบบริการ เช่น การประชุม ฝึกอบรม เป็นต้น
  ๔. กิจกรรม/โครงการที่เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค

ระยะเวลาดำเนินการ
 ๑ มิถุนายน ๒๕๕๔ – ถึง ๓๐ กันยายน ๒๕๕๔


   (สามารถขยายเวลาดำเนินการได้ไม่เกิน ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๔)
ขั้นตอนการดำเนินงาน
๑. ประชุมชี้แจงหน่วยบริการและแบ่งพื้นที่ หรือโรงงานและสถานประกอบการ ในการตรวจ
    สุขภาพ
๒. จัดทำโครงการและวางแผนดำเนินงาน ให้ สปสช. อนุมัติโครงการฯ
๓. ดำเนินงานตามโครงการฯ
๔. รวบรวมผลการดำเนินส่ง สปสช.เขต 
๕. รายงานผลต่อ สปสช.

๖. นำผลการตรวจสุขภาพหรือการตรวจคัดกรอง มาดำเนินกิจกรรมต่อเนื่องด้านส่งเสริม
    สุขภาพและป้องกันโรค เช่น การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การจัดตั้งกลุ่มชมรมเพื่อจัด
    กิจกรรมด้านสุขภาพ และงานอาชีวอนามัย การให้ความรู้ ฯลฯ โดยเสนอกิจกรรมให้ สปสช.
    พิจารณาสนับสนุนงบประมาณต่อไป รวมทั้งด้านอาชีวอนามัย

งบประมาณ
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได้รับการจัดสรร จำนวน ๕,๖๗๐,๕๐๐ บาท  โดยดำเนินการ ดังนี้
๑. ค่าบริการตรวจสุขภาพในกลุ่มประกันสังคม จำนวน ๑๑,๒๔๑ คน เป็นเงิน ๕,๖๒๐,๕๐๐ บาท
๒. เพื่อการบริหารจัดการและการกำกับ ติดตามประเมินผล ได้แก่ ประชุม สัมมนา อบรม จัดซื้อวัสดุในการดำเนินงาน  สื่อและสื่อเสื้อประชาสัมพันธ์  จ้างเหมารถ  และอื่นๆ   เป็นเงิน ๕๐,๐๐๐ บาท

๓.  จากข้อ ๑.จัดสรรให้กับหน่วยบริการเพื่อการตรวจสุขภาพ ดังนี้ 
	โรงพยาบาล
	จำนวนผู้ประกันตน ที่สามารถดำเนินการได้ (คน)
	งบค่าตรวจสุขภาพ (บาท)
	จำนวนยอดผู้ประกันตนที่อยู่ในพท.รพรับผิดชอบ

	โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา
	  ๔,๕๐๐ คน
	  ๒,๒๕๐,๐๐๐ 
	 ๑๐๓,๓๙๑ คน

	โรงพยาบาลเสนา
	    ๘๐๐ คน
	     ๔๐๐,๐๐๐
	   ๑๗,๙๒๘ คน

	โรงพยาบาลราชธานี
	  ๕,๐๐๐ คน
	  ๒,๕๐๐,๐๐๐
	 ๑๑๔,๕๓๒ คน

	โรงพยาบาลศุภมิตรเสนา
	    ๓๔๑ คน
	     ๑๗๐,๕๐๐
	       ๖๐๐ คน

	โรงพยาบาลนวนคร อยุธยา
	    ๖๐๐ คน
	     ๓๐๐,๐๐๐
	   ๑๔,๒๖๓ คน

	รวม
	 ๑๑,๒๔๑ คน
	  ๕,๖๒๐,๕๐๐
	 ๒๕๐,๗๑๔ คน


รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๕,๖๗๐,๕๐๐ บาท ( ห้าล้านหกแสนเจ็ดหมื่นห้าพันบาทถ้วน)  โดยจำนวนผู้ประกันตนและกิจกรรมการใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยใช้รวมกันได้ โดยไม่เกินวงเงิน ๕,๖๗๐,๕๐๐ บาท

 ภาณุวัตร ....รวบรวม
                                                                                   ๑๖ มิ.ย. ๕๔

