แนวทางการจัดบริการดูแลสุขภาพเชิงรุกให้เกษตรกร โครงการเกษตรกรปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภัยฯ
1. ถ่ายทอดความรู้แก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านให้มีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพเกษตรกร
2. คัดเลือกเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายและจัดกิจกรรม โดย รพสต.เป็นแกนร่วมกับอสม.และอปท./อบต.

3. สัมภาษณ์โดยใช้ แบบประเมินความเสี่ยงในการทำงานของเกษตรกรจากการสัมผัสสารเคมีกำจัดศัตรูพืช (นบก.๑) พร้อมบันทึกลงโปรแกรม ( สคร.1 จะมาแนะนำในเดือนพฤษภาคม) 
4. สัมภาษณ์โดยใช้แบบประเมินความเครียด(ST-5) 

5. เจาะเลือดหาเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสโดยใช้กระดาษทดสอบพิเศษ (Reactive paper)ในผู้ที่มีผลการประเมินพบว่า มีความเสี่ยงต่อสารกำจัดศัตรูพืช
6. ให้คำแนะนำเรื่องการป้องกันอันตรายจากการใช้สารกำจัดศัตรูพืช
7. ให้คำแนะนำเรื่องวิธีการล้างผักให้ปลอดภัย
8. แนะนำให้ใช้สมุนไพรล้างพิษในผู้ที่มีผลการประเมินพบว่ามีความเสี่ยงต่อสารกำจัดศัตรูพืช (จังหวัดฯ จะจัดซื้อเพิ่มเติมให้อีก)
9. ให้คำปรึกษาแก่เกษตรกรที่มีผลการประเมินสภาวะทางจิตพบว่ามีความเครียด
10. ส่งต่อเพื่อการรักษาในกรณีที่มีอาการรุนแรง
11. รายงานผลตามแบบรายงานผลการดำเนินงานโครงการเกษตรกรปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภัย สมุนไพรล้างพิษ กายจิตผ่องใส เมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินโครงการฯ ภายในเดือน มิถุนายน ๒๕๕๔ 
สิ่งสนับสนุน
1. ชุดตรวจและกระดาษทดสอบ Reactive paper ,tube,blood lancet (เวลาเบิกหรือนำไปใช้งานโปรดนำกระติกใส่น้ำแข็ง หรือ Ice pack แช่เย็นไว้ด้วย)
2. สื่อสิ่งพิมพ์ ดังนี้
· คู่มือสำหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข (เล่มสีน้ำเงินขาว) 

· คู่มือเกษตรกรปลอดโรค สำหรับเกษตรกรและอสม. (เล่มสีชมพู) 
· ล้างพิษทางจิต (เล่มสีเหลืองกาตูน) 

· แบบประเมินความเครียด (st-5)  
· กินผักอย่างไรให้ปลอดภัย (เล่มสีเขียว)  
· คู่มือชุดทดสอบผลิตภัณฑ์สุขภาพ(เล่มสีส้มอ่อน)   
· รู้รักษ์สมุนไพร (เล่มสีเขียวอ่อน)   
· กล่องบรรจุ หน้าปกเกษตรกรปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภัย สมุนไพรล้างพิษ กายจิตผ่องใส
· ทำอย่างไรให้ห่างไกลจากพิษภัยยาฆ่าแมลง(สมุดจด)
· เอกสารสมุนไพรล้าพิษ (ดอกรางจืดสีส่วง)
3. แบบประเมินความเสี่ยงในการทำงานของเกษตรกรจากการสัมผัสสารเคมีศัตรูพืช
4. ป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการฯ 
หมายเหตุ: อำเภอใดที่ยังไม่ได้เบิกวัสดุอุปกรณ์ดำเนินการ กรุณาเบิกของเพื่อดำเนินการด้วยครับ
